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PROIECT CO-FINANŢAT DIN FONDUL SOCIAL EUROPEAN PRIN PROGRAMUL OPERAŢIONAL CAPITAL UMAN 2014-2020  

Axă prioritară 6. Educație și competențe 

Prioritate de investiții 10.iv Îmbunătățirea utilității sistemelor de educație și formare pentru piața muncii, 

facilitarea trecerii de la educație la muncă și consolidarea sistemelor de educație și formare 

profesională și a calității lor, inclusiv prin mecanisme pentru anticiparea competențelor, 

adaptarea programelor de învățământ și crearea și dezvoltarea de sisteme de învățare 

bazate pe muncă, inclusiv sisteme de învățare duale și de ucenicie 

Obiectiv specific 6.14 Creșterea participării la programe de învățare la locul de muncă a elevilor și ucenicilor 

din învățământul secundar și terțiar non-universitar, cu accent pe sectoarele 

economice cu potențial competitiv identificate conform SNC și din domeniile de specializare 

inteligentă conform SNCDI 

Titlu proiect Stagii de practică - succesul garantat în cariera aleasă! 

Nr. contract finanțare POCU/633/6/14/132084 

18.11.2021 

ANUNȚ LANSARE CONCURS PLANURI DE CARIERĂ 

 

Sesiunea de depunere a dosarelor pentru concursul de planuri de carieră 

organizat în cadrul proiectului ”Stagii de practică - succesul garantat în cariera 

aleasă!” în urma căruia vor fi premiate cele mai bine clasate 20 de planuri de 

carieră cu până la 500 lei/ plan de carieră, se va deschide începând cu data de 

19.11.2021, ora 12:00. 

Dosarul de concurs va conține următoarele documente: 

 Cerere de înscriere în concurs (Anexa 2); 

 Planul de carieră (Anexa 3). 

 

Dosarul de concurs se va depune fizic, într-un singur exemplar la sediul 

liderului de proiect – Institutul pentru Dezvoltarea Resurselor Umane, Mun. 

Constanța, Str. I. Ghe. Duca, Nr. 46, Jud. Constanța, telefon: 0241 616 310, mobil: 

0788 498 223, dar și în format electronic, la adresa de e-mail office@idru.ro. 

Nu se acceptă completarea sau înlocuirea documentelor din dosar după 

depunerea acestuia atât în format letric cât și electronic la adresele mai sus 

menționate. 

Termenul limită de depunere al dosarului de concurs este 18.09.2022, ora 

16:00. 
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Dosarele transmise după data limita de depunere vor fi declarate 

neconforme. 

 

Concursul se adresează oricărui elev din grupul țintă al proiectului care 

îndeplinește cumulativ următoarele condiții: 

! Candidații trebuie să fie elevi înmatriculați în cadrul unei unități de 

învățământ secundar liceal și învățământ terțiar non-universitar (nivel de studii 

ISCED 2 – 4) din Regiunea Sud-Est, cu următoarele specializări: turism și eco-turism, 

procesare alimente și băuturi, TIC; 

! Candidații trebuie să aibă domiciliul/reședința în oricare din cele 7 regiuni 

mai puțin dezvolate ale României, respectiv: Regiunea Nord-Est, Regiunea Sud-Est, 

Regiunea Sud-Muntenia, Regiunea Sud-Vest Oltenia, Regiunea Centru, Regiunea Vest 

și Regiunea Nord-Vest; 

! Candidații trebuie să NU mai fi beneficiat anterior de finanțare prin fonduri 

europene pentru activități de consiliere și orientare în carieră sau de efectuare a 

stagiului de pregătire practică, finantate prin POCU 2014-2020, Axa prioritară 6. 

Educație și Competențe;  

! Candidații trebuie să aibă disponibilitatea de participare la activitățile 

proiectului; 

! Candidații trebuie să fi participat la activitatea de consiliere și orientare 

profesională în cadrul proiectului; 

! Candidații trebuie să fi parcurs și finalizat un stagiu de practică în cadrul 

proiectului, și de asemenea, a depus toate documentele care atestă aceasta. 

 

Manager proiect 

Adina-Cristina MIRCEA 

 

 


